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MOZGASSERULT EMBEREK ONALLO ELET EGYESULETE 10102086-68345402-00000002

Kozhasznusagi beszamolo szoveges kiegészitése a
Mozgassériilt Emberek Onallé Elet Egyesiilete Tevékenységeirél a
2017-es évrol a Kozgyiilésre 2018. aprilis 14-re
Targyévben végzett alapcél szerinti és kozhasznu tevékenységek bemutatasa.

Az ONE egyesiilet alapszabalyaban megfogalmazott kozhasznii tevékenységekrél az alabbi
beszamolot készitettem az egyesiilet tagsaga szdmara.

Kozhasznu tevékenységeink felsorolasa: révész munka, sorstarsi tanacsadés, érzékenyitd orak
tartdsa oktatdsi intézményekben, megvaltozott munkaképességii munkavallalok foglalkoztatéasa,
akadalymentesitési tevékenységek, tomegkozlekedési eszkozok tesztelése, hajléktalan ellatas.
Egytittmtkodések tobb civil szervezettel valamint a MEOSZ-al. E6z6 suli tartaisa a MEREK
lakoinak. Stb.

2017. év folyaman kozel minden hétfon, szerdan, csiitortokon Révész munkat végeztek az
onkénteseink és dolgozdink az OORI-ban, a Bethesda Gyermek Koérhaz Ilka utcai részlegében, a
Csepeli Rehabilitacios Korhazban, igény szerint az Irgalmas Rendi Kérhazban, a Szent Margit
Korhazban, a Pillangd Egészségcentrumban, a XIV. keriiletben. A Budapesti Moddszertani
Szocialis Kozpont VIII. keriiletben 1évé Alfoldi- Utcai Atmeneti Hajléktalan Szallon 2 heti
rendszerességgel. Vidéken Szentesen, Kakasszéken, Mezdkovesden.

2017. Januar: Megtudtuk, hogy 2017 évre is megnyertiik a bértdmogatasi palyazatot, sajnos az
Osszeg nem emelkedett évek o0ta. A tdmogatasi szerz0dést januarban irtam ala a kért 24 f6 helyett
18 f6 részére 4 oras munkarendben. A fluktudcié nem volt jellemzé 2017.-ben. 2 dolgozo
nyugdijba vonult. Helyiiket sikeriilt rovid id6 alatt potolnunk. Révész munkak a kiilonbozd
intézményekben. F6z6 suli tartasa. ElsO keriileti érzékenyitd 6ra nem volt igy bevétel kieséssel
kezdtiik az évet januarban.

2017. Februar: USA nagykovetségen fiatal véllalkozokkal ismerkedés, akik munkalehetdséget
ajanlottak szamitastechnikai teriileten integralt munkahelyen. ONE tagok koziil senki nem
jelentkezett. NRSZH ellen6rzés, mely sikeresen zarult. F6z6 suli. BP. bankhoz palyazat irdsa
Heine-Medin-es ismertetd szor6 anyagra a Post Polio Syndromar6l. Sajnos nem nyert.
Erzékenyité orak 1. keriilet Batthyany Lajos Altalanos Iskolaban.

2017. Marcius: Révész munkak. Erzékenyités Wesley Foiskolan. Kiallitasok megtekintése a
Vigaddban az Alf6ldi utcai hajléktalan szallo lakoival, amely kékemény tarsadalmi tudatformalas
volt az ott dolgozok és a tobbi nagykdzonség szamara. A kiéllitas utan a Vigado elétti téren kozos
szendvics ebéd elfogyasztasa, ez is tudatformdlédsi célzattal a belvaros és a kiilfoldi turistak
szamara. F6z06 suli. Részvétel a Novoszel napon az OORI-ban. Elsd keriileti iskolak nem voltak,
mely bevétel kiesést okozott.



2017.Aprilis: Révész munkak. Révésztalalkozo a 2016-ban végzett j révészekkel. Heine-Medin
talalkoz6 a MEOSZ-ban melyen néhanyan ott voltunk. Erzékenyité orak: Lagymanyosi Bardos
Lajos Két Tanitasi Nyelvii Altaldnos Iskola, Almos Vezér Gimnazium Egészségnap.

2017. Majus: Civil Dij atad6 iinnepség melyen dontésok lettiink. Révész munkak. Erzékenyitd
orak Monokon BAZ megyében Szerencs kozelében. Toldy Ferenc Gimnazium, Szentendrei
Ferences Gimnazium, Batthyany Lajos Altaldnos Iskola, Budakalaszi Altalanos Iskola. Részvétel
sajto tajékoztaton, az I. keriileti Batthyanyi Utcai Altalanos Iskolaban, ahol egy mobil 1épcs6jarot
is atadtak, mivel az iskola nem akadalymentes. A szerkezetet nem tartottuk j6 megoldasnak, mert
segitd személyzettel lehet kizardlag hasznalni —akinek vizsgat kell tennie- és véleményiink szerint
ne biztonsagos az eszkdz.

2017. Junius: Révész munkdk. NRSZH ellendrzés 2 napon, melyek rendben lezajlottak.
Erzékenyité orak: Két napon Petdfi Sandor Gimnazium, Csik Ferenc Altalanos Iskola, II.
Rékoéczi Ferenc Gimnazium.

2017. Julius: Révész munkak. ONE bogracsos parti as- MEREK-ben. Udvari Ildiké temetése,
melyen az ONE tagok is ott voltak. Alpari Anna kerek sziilinapi partija az OORI oktaté termében.

2017. Augusztus: Nyari szilinet, szabadsagolasok, révész munkak, sorstarsi tanacsado iroda
miikodik folyamatosan.

2017. Szeptember:

Révész munkak. Hankook gumiabroncsok atvétele 3 nyertes tagunknak. Béni Csaba, Bartos Péter
és Ungvari Mihalyné. ONE iidiilés. II. keriileti nyertes palyazatbol Balatonmariafiirdén
szeptember 11-15-ig: F6z6 suli tartdsa. Ombudsmani Hivatalban bemutatd sajtotdjékoztatd a
MEOSZ-al kozosen tartott munkacsoport eredményeként a kiadvany megjelenése az 6nalld
¢letr6l. Renner Erzsi, Tabiné Hidvégi Csilla és Ungvari Mihalyné vettiink részt a csoport
munkdjaban 'tavasztol 6szig tobb alkalommal. A kiadvany itt megtekinthetd, akit érdekel.
Erzékenyitd orakat tartd trénerek tematikajanak kidolgozasa melyen az Osszes tréner részt vett.
Egynapos trénerképzés a MEREK-ben, melyen régi €s uj trénerek segitették egymas munkajat.
Erzékenyitd orak: Pet6fi Sandor Gimnazium.

2017. OKktober: Révész munkdk. Ady Endre Gimnazium, érzékenyités. Pet6fi Séandor
Gimnazium, érzékenyités. Szilagyi Erzsébet Gimnaziumban érzékenyités. Béni Csaba eldadasa
NagykoOroson, a Rehabilitaciés Konferencian. F6z6 suli MEREK. RTL Klub Hézon Kiviil
adasaban szerepeltiink. Kalmar Zsuzsa nyugdijba vonuldsa alkalméabdl iinnepség tartasa. Az elsd
keriileti onkormanyzatnak Regensburg a testvérvarosa. Ebbdl az apropobdl a Német vendégek
meglatogattak az ONE-t is a MEREK igazgat6i targyalojaban fogadtuk Sket, Kalmar Zsuzsa,
Toth Zoli, Nemes Icuka, Tabiné¢ Hidvégi Csilla és Ungvari Mihalyné. Bemutattuk az egyesiilet
tevékenységeit, a lakhatasrol, oktatasrol kaptunk kérdéseket, j6 hangulata sikeres taldlkozo volt.
A Varnegyed ujsagban is megjelent az eseményrdl egy cikk. Dobos Mariann kényv bemutatdja
Ko6zosséget Epitiink cimmel, mely a VGYKE életérél szl és Molnar Béla fotoi is emelik a konyv
szinvonalat. Megnyilt Koller Sanya kozremiikodésével és akadalymentesitési személyes
tamogatasaval a Mozgassériiltek Budapesti Egyesiiletének Képosztdsmegyeri Irodaja, melyben



sorstarsi tanacsadast végeznek az ONE onkéntesei és dolgozoi is heti rendszerességgel. Heine-
Medin Szekci6 talalkoz6 a MEOSZ-ban. Palyazatot nyertiink a Nyilt Tarsadalom Alapitvanynal
hat alkalomra sz0l6 érzékenyité foglalkozasokra és tdnc gala miisorokra a ParaDance
Tanccsoporttal egylittmiikodésben. A 3.000.000.-Ft dsszeget 2018 marciusaban utaltak at és az
elsd alkalom 4prilis 29-én lesz a CEU kdzpontjaban.

2017. November: Révész munkdk. OORI Korhazi segitd lelkészek konferenciajan eléadok az
ONE-sek. Alpari Anna, Mészaros Gabi, Koller Sandor és 3 tancos a ParaDance tanccsoportbol.
F6z6 suli MEREK. Erzékenyités Moricz Zsigmond Gimnézium, Szilagyi Erzsébet Gimnazium.
Egyiitt-Egymasért Nap az Addetur Baptista Szakiskola didkjainak. Beszélgetés, segitd kutya
bemutatd €s szokasos ajandékozas. SzervezOk Renner Erzsébet, Bartos Péter, Tabin¢ Hidvégi
Csilla, Horvath Erzsébet és Koller Sandor. Edesség, gyiimbles és tisztasagi szereket kaptak a
résztvevo diakok. Konferencian részvétel a Barczi Féiskolan.

2017. December: Az Ev Legszimpatikusabb Civil Szervezete lettiink az NICafé internetes
oldalon az egyesiilet munkairdl megjelent cikk kapesan. A dij 300.000.-Ft értékben internetes
segitség nyujtas. A megvaldsitas folyamatbanvan. A szamités technikus cég segitségével és egy
fotd hivatkozassal mely Mészaros Gabit és Szemit dbrazolja, aki‘erre kattint, eljut az egyesiilet
weboldalara az 1%-o0s kampéany felhivé plakatunkra, melyet Bartos Péter készitett el. Honap
elején meghivast kaptam Regensburgba a. Testvérvarosok Konferencidjara, melyen
Magyarorszagot képviseltem. Eléadiasomban bemutattam az ONE Osszes tevékenyégét, és a
révész munka aratta a legnagyobb sikert. Az eldadas 15 perc volt, de 40 percig a szinpadon
voltam annyi sok kérdést tettek fel ezzel kapcsolatban. Az utazas koltségeit az 1. keriileti
onkormanyzat, a szallast ellatast a meghivé fél finanszirozta. 7-én az OORI Mikulés iinnepségén
vettiink részt. Folytattuk a tobb éves hagyomanyt. A révész onkéntesek €s dolgozoink bedltoztek
mikulésnak és az Gsszes osztalyra, ill. az irodakba, igazgatdsagra, ergo terapiara kis ajandékokat
vittiink. Szdmomra ez a nap az év egyik legjobban szivet melengetd eseménye volt. Koszonjiik
kiilon Alpéri' Annanak és Lacinak is, hogy beszalltak onkoltségen az ajandékozasba az ONE
mellett. Erzékenyités az els6 keriiletben nem volt igy bevételtd] estiink el. Erzékenyités volt az
Ujlaki Altalanos Iskolaban és Than Kéroly Oko Iskoldban. 16-an az ONE karacsonyi iinnepélye
keriilt megrendezésre. Ismét kiilon 6rom szdmunkra azt tapasztalni, hogy a kardcsonyi
innepélyek és egyéb kozosségi programok fontosak a tagsag és mas egyéb meghivott vendégeink
szamara, minden €vben egyre tobben vagyunk ezen a meghitt napon. Ez bizonyiték szamunkra,
hogy az egyesiilet léte, miikodése fontos az emberek szamdra, hiszen érdeklodést mutatnak
iranyunkban.

Az onkénteseinket az egész éves utikoltség tamogatas és szallitoszolgalat finanszirozas mellett
szerény anyagi jutalomban is tudtuk részesiteni. Decemberben még az OORI karacsonyi
innepélyén vettiink részt, ahol ajandékkal koszontotték a Révészeket és megkdszonték
munkankat is nyilvanosan.

Szeretném megkdszonni az Onkénteseink lelkiismeretes €s kitartd egész éves munkajat, név
szerint is megemlitem Oket: Alpari Laszloné Anna, Alpari Laci, Renner Erzsébet, Mészaros Gabi
oktoberig onnan dolgozd, Varga Olga, Ungvari Mihdaly, Farkas Marta Mazsi, Rigoné Faragd
Erzsébet, Csétei Marika, Koller Sandor, Fancsali Zoltan, Almasi Niki, Kissanek Ila, Sziics



Attilané Zsuzsa, Peksané Gyémant Agnes, Fabianné Csok Eszter, Eros Bernadett, Szemerédi
Hajnalka, Erés Eszter, Tabi Gergely, Turi Bendegiz ¢s Ungvari Mihaly remélem nem hagytam ki
senkit a felsorolasbol!

Egész évben tobben is segitettiink a szakdolgozatokat ird végzds didkoknak, személyes interjuk
alkalmaval, valamint e-mailes kérdoivek kitoltésével.

A weblapunk is folyamatosan naprakészen frissiilt Turi Ivdnnak koszonhetéen, hirek,
informaciok, aktualis torvényi valtozasok, fotok keriiltek fel.

Facebook oldalunkat én készitettem, folyamatesan frissitettem, eseményeinket megosztottam,
aktualis fotokat tettem fel az oldalra.

Tavaly pénziigyileg szerény évet zartunk, mivel mlikdodési palyazatunkra az igényelt 6sszeg 5%-
at kaptuk csak meg (nem csak mi, hanem mas civil'szervezetek is) és ennek az Osszegnek a
hidnya sajnos latszik a mérleg eredményébdl is mivel sajat tékénket nagyobb mértékben kellett
miikodésiinkre felhaszndlni. Terveztiink pénzligyl megtakaritdsokat, mely e miatt nem sikeriilt.
Viszont e miatt nem vagyunk szomoruak, mert egyestiletiink célkitlizéseit. folyamatosan sikeriil
megvaldsitanunk. Egyesiiletiink a mozg6 t6keén kiviil lekotott pénziigyi tartalékokkal rendelkezik
igy miikodésiink tovabbra is biztositott.

Szeretném megkdszonni az elndk helyettes Renner Erzsébet €s az. elndkségi tagok Tabiné
Hidvégi Csilla, Béni Csaba és. Mészaros Gabriella munkéjat, hogy rendszeresen késé este is
dolgoztak az egyesiilet érdekében €s az én-munkamat is nagymértékben segitettck. Jo érzés tudni,
hogy barmikor szamithatok rajuk. Az ellendrzd bizottsag elnékének Rigoné Faragd Erzsébetnek,
Varga Olganak, Farkas Marta Mazsinak is koszonom, melybdl sokat tanultunk, miket hogyan kell
teljesen szabalyosan elvégezni. Munkajukkal 6k is segitették az egyesiilet miikodését.

Kivanok mindenkinek jo erdt, egészséget a tovabbiakban.

Budapest, 2018. marcius 25.

Tisztelettel: Ungvari Mihalyné
Elndk sk.



